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T A N Z A N I A    ·    B E R G T R E K K I N G

Kilimandscharo Lemosho-Route: Besteigung in 8
Tagen
Acht Tage von der ruhigen Westseite des Kilimandscharo über das Shira-Plateau, mit dem allmählichen
Höhengewinn, der Erstbesteigern die besten Chancen gibt.

8  T A G E

D A U E R

8 Tage

R E I S E Z I E L E
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R E I S E A R T

Bergtrekking

A F R I C A N  Q U E E N  A D V E N T U R E S    ·    A F R I C A N Q U E E N A D V E N T U R E S . C O M



A U F  E I N E N  B L I C K

Experience Overview

Wenn Sie acht Tage Zeit haben, ist Lemosho die Route, die wir den meisten
empfehlen. Sie beginnt ganz im Westen des Berges, eine lange Fahrt von
Moshi entfernt, wo wenige Gruppen starten und der Wald unberührt ist.

Die ersten drei Tage überqueren die volle Breite des Shira-Plateaus, des Rests
des ältesten Vulkankegels des Kilimandscharo, und gewinnen langsam an
Höhe. Wenn die Route nahe dem Lava Tower auf den belebteren Südkreis trifft,
haben Sie bereits drei Nächte über 2.600 m verbracht. Von dort folgt sie
derselben Linie wie Machame: hinab nach Barranco, die Barranco-Wand
hinauf, weiter nach Karanga und Barafu und über den Stella Point zum Gipfel.

Der allmähliche Beginn ist der Grund, warum die Gipfelquoten achttägiger
Lemosho-Besteigungen zu den höchsten am Berg gehören. Es ist auch eine
abwechslungsreichere Tour, mit Regenwald, offenem Plateau, Wüste und Eis
auf einer Wanderung.

Geeignet für: Erstbesteiger, die sich die besten Chancen geben wollen, und alle, die in den ersten Tagen ruhige Wege schätzen. Alle
Nächte werden im Zelt verbracht.

Highlights
Ruhiger Start an den abgelegenen Westhängen Drei Tage Überquerung des Shira-Plateaus

Acht Tage für allmähliche Akklimatisierung Lava Tower und Barranco-Wand

Gipfel über den Stella Point zum Uhuru Peak, 5.895 m Abstieg über den Mweka-Weg durch Regenwald

D A U E R

8 Tage

R E I S E Z I E L

Tanzania

R E I S E A R T

Bergtrekking

R E I S E Z I E L E

Mount Kilimanjaro National Park
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T A N Z A N I A

Ihre Route

Wohin die Reise führt, vom ersten bis zum letzten Tag.

Kilimanjaro Nationaal Park Tage 1–8

S Kilimanjaro Nationaal Park
T A G E  1 – 8    ·    S T A R T

Übernachtung: Kilimanjaro Mountain Camps
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8  T A G E

Tag für Tag

Ihre Reise durch Tanzania, Tag für Tag.

T A G  01
Vom Londorossi-Tor zum Mti-Mkubwa-Camp (2.650 m)
Nach Ihrer Nacht in Moshi sind es drei bis vier Stunden Fahrt zum Londorossi-Tor zur
Registrierung und weiter zum Ausgangspunkt. Eine leichte dreistündige Wanderung durch
Regenwald führt nach Mti Mkubwa, dem Big-Tree-Camp. Stummelaffen sind oft zu hören und
zu sehen.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps

T A G  02
Von Mti Mkubwa zum Camp Shira 1 (3.610 m)
Der Wald lichtet sich zu Heide und Moorland, während Sie auf den Shira-Rücken steigen und
dann sanft auf das Plateau absteigen. Fünf bis sechs Stunden, mit den ersten klaren Blicken auf
den Kibo.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps

T A G  03
Von Shira 1 zum Camp Shira 2 (3.850 m)
Ein leichter Tag über das Plateau, etwa drei bis vier Stunden, mit einem optionalen Abstecher
zum Aussichtspunkt Shira Cathedral. Der kurze Tag ist gewollt und gibt Ihrem Körper Zeit zur
Anpassung.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps

T A G  04
Von Shira 2 zum Lava Tower (4.600 m) und zum Barranco-Camp

(3.900 m)
Sie steigen nach Osten in die alpine Wüste und erreichen den Lava Tower zum Mittagessen,
dann geht es hinab zum Barranco-Camp unterhalb der Western Breach. Sechs bis sieben
Stunden, und der wichtigste Akklimatisierungstag der Tour.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps
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T A G  05
Barranco-Wand zum Karanga-Camp (3.995 m)
Kletterei mit Händen und Füßen die Barranco-Wand hinauf, dann ein welliger Pfad über Rücken
und Täler nach Karanga. Vier bis fünf Stunden.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps

T A G  06
Vom Karanga-Camp zum Barafu-Camp (4.673 m)
Drei bis vier Stunden hinauf zum Basislager auf einem ausgesetzten Rücken. Ausruhen, essen
und die Gipfelausrüstung vorbereiten. Ihr Guide gibt letzte Hinweise und macht eine
abschließende Gesundheitskontrolle.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps

T A G  07
Gipfel: Uhuru Peak (5.895 m), Abstieg zum Mweka-Camp (3.100 m)
Start um Mitternacht. Sechs bis sieben Stunden langsame Serpentinen führen zum Stella Point,
etwa eine weitere Stunde zum Uhuru Peak. Abstieg nach Barafu zu einer Mahlzeit, dann weiter
zum Mweka-Camp. Ein sehr langer Tag.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps

T A G  08
Vom Mweka-Camp zum Mweka-Tor (1.640 m)
Drei Stunden hinab durch den Wald zum Tor, zum Austragen und für die Urkunden, dann die
Fahrt zurück nach Moshi.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
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A F R I C A N  Q U E E N  A D V E N T U R E S

Ihre Unterkünfte

Lodges und Camps, ausgewählt nach Lage, Komfort und Service. (oder ähnlich, je nach Verfügbarkeit)

Kilimanjaro Mountain Camps
T A G  1 – 7  ·  B E R G C A M P  ·  B E R G U N T E R K U N F T

Unsere Crew baut das Camp auf den offiziellen Zeltplätzen
entlang Ihrer Route auf: Schlafzelte mit Matratzen, ein Speisezelt
mit Tisch und Stühlen und warme Mahlzeiten, am Berg gek...

Schlafzelte und Matratzen · Speisezelt · Warmes Waschwasser
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Inclusions & Exclusions

Inbegriffen

All KINAPA park fees

KINAPA-licensed lead guide and assistants

Porters and private camp chef

Premium camping equipment (4-season tents, sleeping
mats)

All meals on the mountain

Purified drinking water

Pulse oximetry and health monitoring

Summit certificate

Airport transfers

Pre-trek hotel night in Moshi

Nicht inbegriffen

International flights

Visa fees

Travel insurance (mandatory)

Personal climbing gear

Gratuities for mountain crew

Personal snacks and extras
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A F R I C A N  Q U E E N  A D V E N T U R E S

africanqueenadventures.com
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Machen Sie diese Reise zu Ihrer
Jede Reiseroute lässt sich anpassen: Termine, Tempo, Lodges und die Parks, die Sie besuchen. Sagen Sie uns, wie

Sie gern reisen, und wir gestalten die Reise nach Ihren Wünschen.

M E I N E  S A F A R I  P L A N E N
 

D I E S E  R E I S E  O N L I N E  A N S E H E N

S P R E C H E N  S I E  M I T  U N S

+255 789 883 040
W H A T S A P P

+255 789 883 040
E M A I L

info@africanqueenadventures.com

Your Gateway to Extraordinary African Safaris
A F R I C A N Q U E E N A D V E N T U R E S . C O M

https://africanqueenadventures.com/de/plan-safari
https://africanqueenadventures.com/de/safaris/kilimanjaro-lemosho-8-day-wilderness-expedition

