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T A N Z A N I A    ·    B E R G T R E K K I N G

Kilimandscharo Umbwe-Route: Besteigung in 6
Tagen
Der steilste und ruhigste Weg auf den Kilimandscharo: ein direkter Grataufstieg nach Barranco in zwei Tagen,
für erfahrene Trekker, die sich gut akklimatisieren.

6  T A G E

D A U E R

6 Tage

R E I S E Z I E L E

1

R E I S E A R T

Bergtrekking

A F R I C A N  Q U E E N  A D V E N T U R E S    ·    A F R I C A N Q U E E N A D V E N T U R E S . C O M



A U F  E I N E N  B L I C K

Experience Overview

Umbwe führt geradewegs nach oben. Wo andere Routen drei oder vier Tage
bis zum Barranco-Camp brauchen, schafft Umbwe es in zwei, über einen
schmalen, bewaldeten Grat mit Baumwurzeln als Stufen und steilen
Abhängen auf beiden Seiten.

Diese Direktheit ist Reiz und Risiko zugleich. Die ersten beiden Tage sind die
ruhigsten am Berg, und gut möglich, dass Sie Weg und Camps für sich allein
haben. Sie gewinnen dabei aber auch mehr als 2.000 Höhenmeter, ohne die
Möglichkeit, hoch zu steigen und tief zu schlafen, sodass die Route
niemandem verzeiht, der sich langsam an die Höhe anpasst.

Ab Barranco folgt Umbwe dem Südkreis, den auch Machame und Lemosho
nutzen: die Barranco-Wand hinauf, hinüber nach Karanga, weiter nach Barafu
und über den Stella Point zum Gipfel. Der Abstieg führt über Mweka.

Geeignet für: kräftige, erfahrene Wanderer, am besten mit Höhenerfahrung oder direkt nach einer Besteigung des Mount Meru. Für eine
erste Tour in großer Höhe empfehlen wir Umbwe nicht. Wenn Ihnen eine ruhige Route zusagt, die Höhe aber neu für Sie ist, sehen Sie sich
Rongai oder den Northern Circuit an.

Highlights
Die direkteste Route ins Barranco-Tal Sehr wenige andere Bergsteiger an den ersten beiden Tagen

Steiler Waldgrat über Wurzeln und Fels Die Kletterei an der Barranco-Wand

Gipfel über den Stella Point zum Uhuru Peak, 5.895 m Eine ernsthafte Herausforderung für erfahrene Trekker

D A U E R

6 Tage

R E I S E Z I E L

Tanzania

R E I S E A R T

Bergtrekking

R E I S E Z I E L E

Mount Kilimanjaro National Park
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T A N Z A N I A

Ihre Route

Wohin die Reise führt, vom ersten bis zum letzten Tag.

Kilimanjaro Nationaal Park Tage 1–6

S Kilimanjaro Nationaal Park
T A G E  1 – 6    ·    S T A R T

Übernachtung: Kilimanjaro Mountain Camps
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6  T A G E

Tag für Tag

Ihre Reise durch Tanzania, Tag für Tag.

T A G  01
Vom Umbwe-Tor (1.600 m) zum Umbwe-Cave-Camp (2.850 m)
Nach Ihrer Nacht in Moshi registrieren Sie sich am Umbwe-Tor und steigen auf einem steilen
Pfad durch dichten Wald auf, über einen Grat zwischen zwei Flusstälern. Fünf bis sechs Stunden
anhaltender Anstieg.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps

T A G  02
Von Umbwe Cave zum Barranco-Camp (3.900 m)
Der Grat wird schmaler, und der Wald weicht Heide und nacktem Fels, während vor Ihnen der
Kibo auftaucht. Vier bis fünf Stunden bringen Sie zum Barranco-Camp. Sie haben in zwei Tagen
über 2.000 m gewonnen, also ausruhen und trinken.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps

T A G  03
Barranco-Wand zum Karanga-Camp (3.995 m)
Kletterei die Barranco-Wand hinauf, danach ein Pfad, der über die Südhänge auf und ab nach
Karanga führt. Vier bis fünf Stunden. Am Nachmittag ist eine Akklimatisierungswanderung
oberhalb des Camps ratsam.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps

T A G  04
Vom Karanga-Camp zum Barafu-Camp (4.673 m)
Drei bis vier Stunden hinauf zum Basislager. Ruhe am Nachmittag und Abend vor dem
Gipfelversuch.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps

K I L I M A N D S C H A R O  U M B W E - R O U T E :  B E S T E I G U N G  I N  6  T A G E N

African Queen Adventures africanqueenadventures.com Erstellt am 28. Oktober 2026 Seite 4



T A G  05
Gipfel: Uhuru Peak (5.895 m), Abstieg zum Mweka-Camp (3.100 m)
Aufbruch um Mitternacht für den sechs- bis siebenstündigen Aufstieg zum Stella Point und die
letzte Stunde zum Uhuru Peak. Abstieg nach Barafu, Rast und weiter hinab zum Mweka-Camp.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
 

Ü B E R N A C H T U N G Kilimanjaro Mountain Camps

T A G  06
Vom Mweka-Camp zum Mweka-Tor (1.640 m)
Drei Stunden Abstieg durch Regenwald zum Tor. Sie erhalten Ihre Urkunde und fahren nach
Moshi.

R E I S E Z I E L Kilimanjaro Nationaal Park
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A F R I C A N  Q U E E N  A D V E N T U R E S

Ihre Unterkünfte

Lodges und Camps, ausgewählt nach Lage, Komfort und Service. (oder ähnlich, je nach Verfügbarkeit)

Kilimanjaro Mountain Camps
T A G  1 – 5  ·  B E R G C A M P  ·  B E R G U N T E R K U N F T

Unsere Crew baut das Camp auf den offiziellen Zeltplätzen
entlang Ihrer Route auf: Schlafzelte mit Matratzen, ein Speisezelt
mit Tisch und Stühlen und warme Mahlzeiten, am Berg gek...

Schlafzelte und Matratzen · Speisezelt · Warmes Waschwasser
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Inclusions & Exclusions

Inbegriffen

All KINAPA park fees

KINAPA-licensed lead guide and assistants

Porters and private camp chef

Quality camping equipment

All meals on the mountain

Purified drinking water

Pulse oximetry health checks

Summit certificate

Airport transfers

Pre-trek hotel night in Moshi

Nicht inbegriffen

International flights

Visa fees

Travel insurance (mandatory)

Personal climbing gear

Gratuities for mountain crew

Personal snacks
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A F R I C A N  Q U E E N  A D V E N T U R E S

africanqueenadventures.com
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Machen Sie diese Reise zu Ihrer
Jede Reiseroute lässt sich anpassen: Termine, Tempo, Lodges und die Parks, die Sie besuchen. Sagen Sie uns, wie

Sie gern reisen, und wir gestalten die Reise nach Ihren Wünschen.

M E I N E  S A F A R I  P L A N E N
 

D I E S E  R E I S E  O N L I N E  A N S E H E N

S P R E C H E N  S I E  M I T  U N S

+255 789 883 040
W H A T S A P P

+255 789 883 040
E M A I L

info@africanqueenadventures.com

Your Gateway to Extraordinary African Safaris
A F R I C A N Q U E E N A D V E N T U R E S . C O M

https://africanqueenadventures.com/de/plan-safari
https://africanqueenadventures.com/de/safaris/kilimanjaro-umbwe-6-day-direct-ascent

