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AdventurE >/

TANZANIA - TREKKING DE MONTARNA

Kilimanjaro por la ruta Machame: ascenso en 7 dias

La ruta de acampada mds popular del Kilimanjaro, en siete dias, con la meseta de Shira, Lava Tower, la
pared de Barranco y la aproximacion a la cumbre por Stella Point.

DURACION DESTINOS ESTILO DE VIAJE

7 dias 1 Trekking de montana
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DE UN VISTAZO

Experience Overview

Por la ruta Machame sube al Kilimanjaro més gente que por ninguna otra, y la
razén es su perfil. El sendero sube alto durante el dia y baja a un
campamento mads bajo para dormir, una y otra vez, la forma mas eficaz de
adaptarse a la altitud.

El dia clave es el tercero, cuando subes hasta Lava Tower, a 4.600 m, para
comer, y después bajas al campamento de Barranco, a 3.900 m. La mafana
siguiente empieza con la pared de Barranco, una trepada de 250 metros que
impresiona vista desde abajo y resulta ser la parte que mas disfruta la
mayoria. La version de siete dias reparte en dos jornadas la caminata de
Barranco al campo base, con una noche en Karanga, para que llegues
descansado a Barafu.

La cumbre se alcanza desde el campamento de Barafu por Stella Point, y se

baja por el sendero de Mweka, asi que ves otra cara de la montana a la vuelta.

DURACION

7 dias

DESTINO

Tanzania

ESTILO DE VIAJE

Trekking de montana

DESTINOS

Mount Kilimanjaro National Park

Ideal para: montafieros en forma en su primer ascenso que quieren una buena aclimatacion y paisajes variados y no les importa

compairtir el sendero. Todas las noches son en tienda. En los meses mdas himedos, los dos primeros dias pueden estar embarrados.

Highlights

@ Perfil de «subir alto, dormir bajo» para aclimatarse @ Almuerzo en Lava Tower, 4.600 m

@ Latrepada de la pared de Barranco © Noche extra en Karanga antes del campo base

@ Cumbre por Stella Point hasta el pico Uhuru, 5.895 m @ Tiendas de cuatro estaciones, cocinero y equipo de montaia
completo
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TANZANIA

Su

ruta

Adonde le lleva el viaje, del primer al wltimo dia.
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DiAS 1-7 - INICIO

Alojamiento: Kilimanjaro Mountain Camps

‘ Parque Nacional del Kilimanjaro
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7 DiAsS

Dia a dia

Su viaje por Tanzania, dia a dia.

DiA 01
De la puerta de Machame (1.800 m) al campamento de Machame

(2.835m)

Tras tu noche en Moshi vas a la puerta de Machame para registrarte. El sendero sube durante
cinco o seis horas por una selva densa, sobre una loma. El suelo suele estar mojado, asi que las
polainas resultan Utiles.

DESTINO Parque Nacional del Kilimanjaro ALOJAMIENTO Kilimanjaro Mountain Camps

DiA ()2

Del campamento de Machame al campamento de Shira Cave (3.750 m)

Un dia mas corto pero mds empinado, de cuatro a cinco horas. Dejas la selva por brezo y roca
y sales al borde de la meseta de Shira, con el Kibo delante y el monte Meru detrds.

DESTINO Parque Nacional del Kilimanjaro ALOJAMIENTO Kilimanjaro Mountain Camps

DiA ()3
De Shira Cave a Lava Tower (4.600 m) y al campamento de Barranco

(3.900 m)

El principal dia de aclimatacion. Subes por el desierto alpino hasta Lava Tower para comer y
después bajas al valle de Barranco entre senecios gigantes. De seis a siete horas. Los dolores
de cabeza en la torre son habituales y suelen aliviarse al bajar.

DESTINO Parque Nacional del Kilimanjaro ALOJAMIENTO Kilimanjaro Mountain Camps

DiA ()4-

De la pared de Barranco al campamento de Karanga (3.995 m)

Trepas la pared de Barranco usando las manos en algunos tramos, con los guias cerca, y
sigues un sendero ondulado bajo los glaciares del sur hasta Karanga. De cuatro a cinco horas.

DESTINO Parque Nacional del Kilimanjaro ALOJAMIENTO Kilimanjaro Mountain Camps
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DiA ()5
Del campamento de Karanga al campamento de Barafu (4.673 m)

De tres a cuatro horas de caminata por una loma rocosa hasta el campo base. La tarde es
para comer, beber, preparar la ropa de cumbre y dormir antes de la salida de medianoche.

DESTINO Parque Nacional del Kilimanjaro ALoJAMIENTO Kilimanjaro Mountain Camps

DiA ()()
Cumbre: pico Uhuru (5.895 m), descenso al campamento de Mweka

(3.100 m)

Salida hacia medianoche y subida de seis a siete horas hasta Stella Point, en el borde del
crater, y una hora maés hasta el pico Uhuru. Regreso a Barafu para descansar y comer, y
después descenso hasta el campamento de Mweka, en el bosque. Hasta quince horas de
caminata.

DESTINO Parque Nacional del Kilimanjaro ALOJAMIENTO Kilimanjaro Mountain Camps

DiA ()7

Del campamento de Mweka a la puerta de Mweka (1.640 m)

Tres Ultimas horas cuesta abajo por la selva hasta la puerta, donde firmas la salida y recoges
tu certificado. Traslado a Moshi.

DESTINO Parque Nacional del Kilimanjaro
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AFRICAN QUEEN ADVENTURES

Donde se aloja

Lodges y campamentos elegidos por su entorno, comodidad v servicio. (o similar, segan disponibilidad)

Kilimanjaro Mountain Camps

DiA 1-6 - CAMPAMENTO DE MONTARNA - ALOJAMIENTO DE
MONTARNA

Nuestro equipo monta el campamento en los campings oficiales
del parque a lo largo de su ruta: tiendas con colchén, tienda
comedor con mesa y sillas, y comidas calientes cocinadas...

Tiendas y colchones - Tienda comedor - Agua caliente para lavarse
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KILIMANJARO POR LA RUTA MACHAME: ASCENSO EN 7 DIiAS

Inclusions & Exclusions

Incluido

All KINAPA park fees

KINAPA-licensed lead guide and assistants
Porters and private camp chef

Quality camping equipment (4-season tents)
All meals on the mountain

Purified drinking water

Pulse oximetry health checks

Summit certificate

Airport transfers

Pre-trek hotel night in Moshi

No incluido

= International flights

= Visa fees

= Travel insurance (mandatory)
= Personal climbing gear

= Gratuities for mountain crew

= Personal snacks
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africanqueenadventures.com

AdventurE "~

Haga suyo este viaje

Cada itinerario se puede cambiar: fechas, ritmo, lodges y los parques que visita. Cuéntenos como le gusta viajar
y adaptaremos este viaje a usted.

+255 789 883 040 +255 789 883 040 info@africanqueenadventures.com

Your Gateway to Extraordinary African Safaris

AFRICANQUEENADVENTURES.COM



https://africanqueenadventures.com/es/plan-safari
https://africanqueenadventures.com/es/safaris/kilimanjaro-machame-7-day-whiskey-trail

