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I T I N É R A I R E  D E  S A F A R I  P R I V É

Préparé le 28 octobre 2026

T A N Z A N I E    ·    W I L D L I F E  S A F A R I

Safari de 10 jours dans le sud de la Tanzanie : Mikumi,
Udzungwa, Ruaha et Nyerere
Le circuit sud complet au départ de Dar es Salaam : plaines ouvertes à Mikumi, randonnée vers une cascade
en forêt tropicale dans les Udzungwa, lions de Ruaha et safaris en bateau à Nyerere.

1 0  J O U R S

D U R É E

10 jours

D E S T I N A T I O N S

6

I T I N É R A I R E

Dar Es Salaam › Dar Es Salaam
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E N  U N  C O U P  D ’ Œ I L

Le voyage

Le sud de la Tanzanie reçoit une fraction des visiteurs du nord, et ses parcs
sont plus vastes, plus sauvages et plus variés. Cet itinéraire en couvre quatre
en dix jours, chacun offrant ce que les autres n'ont pas.

Mikumi, à cinq heures de route de Dar es Salaam, est une plaine inondable
ouverte où la faune se trouve facilement. Les monts Udzungwa, à une heure
de là, se découvrent à pied : une demi-journée de randonnée en forêt
tropicale jusqu'à la cascade de Sanje, haute de 170 mètres, avec des singes
que l'on ne trouve nulle part ailleurs. Ruaha, plus à l'ouest, est un pays
accidenté de baobabs, avec de grandes troupes de lions, des grands et petits
koudous, des hippotragues noirs et des antilopes rouannes. Enfin vient
Nyerere, rejoint en petit avion, où vous partez en bateau parmi les
hippopotames et les crocodiles du fleuve Rufiji.

Idéal pour : les voyageurs qui ont déjà vu les parcs du nord, et tous ceux qui
préfèrent la nature sauvage et l'espace aux grands troupeaux et à la foule. La
meilleure période va de juin à octobre ; certains camps ferment en avril et mai.

Points forts
Quatre parcs du sud très différents en un seul voyage Randonnée en forêt tropicale jusqu'à la cascade de Sanje,

dans les monts Udzungwa

Les grandes troupes de lions et les antilopes rares de Ruaha Safari en bateau sur le fleuve Rufiji, à Nyerere

Très peu d'autres véhicules Départ et retour à Dar es Salaam

D U R É E

10 jours

D E S T I N A T I O N

Tanzanie

S T Y L E  D E  V O Y A G E

Wildlife Safari

D E S T I N A T I O N S

Dar Es Salaam · Mikumi National Park ·
Udzungwa Mountains · Ruaha National Park ·
Nyerere National Park
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T A N Z A N I E

Votre itinéraire

Où vous mène le voyage, du premier au dernier jour.

Dar es Salaam Jours 1–2 ›  Parc National de Mikumi Jours 3–4 ›  Monts Udzungwa Jour 5 ›  Parc National de Ruaha Jours 6–7

›  Parc National de Nyerere Jours 8–9 ›  Dar es Salaam Jour 10

S Dar es Salaam
J O U R S  1 – 2    ·    D É P A R T

Nuit: Southern Sun Dar es Salaam

1 Parc National de Mikumi
J O U R S  3 – 4    ·    A R R I V É E  P A R  L A  R O U T E

Nuit: Mikumi Wildlife Camp

2 Monts Udzungwa
J O U R  5    ·    A R R I V É E  P A R  L A  R O U T E

Nuit: Hondo Hondo Udzungwa Forest Camp

3 Parc National de Ruaha
J O U R S  6 – 7    ·    A R R I V É E  P A R  L A  R O U T E

Nuit: Ruaha River Lodge

4 Parc National de Nyerere
J O U R S  8 – 9    ·    A R R I V É E  P A R  L A  R O U T E

Nuit: Rufiji River Camp

5 Dar es Salaam
J O U R  1 0    ·    A R R I V É E  P A R  L A  R O U T E
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1 0  J O U R S

Jour après jour

Votre voyage à travers Tanzanie, jour après jour.

J O U R  01
Arrivée à Dar es Salaam
Vous êtes accueilli à l'aéroport international Julius Nyerere et conduit à votre hôtel sur la
péninsule de Msasani. Présentation du voyage par votre guide le soir.

D E S T I N A T I O N Dar es Salaam
 

N U I T Southern Sun Dar es Salaam

J O U R  02
Dar es Salaam
Une journée libre pour se remettre du vol, avec en option le marché aux poissons à l'aube, le
Musée national ou un bateau vers l'île de Bongoyo pour une baignade.

D E S T I N A T I O N Dar es Salaam
 

N U I T Southern Sun Dar es Salaam

J O U R  03
De Dar es Salaam au parc national de Mikumi
Départ matinal pour cinq heures de route vers l'ouest, par Morogoro et les contreforts des
monts Uluguru. Safari d'après-midi dans la plaine inondable de Mkata.

D E S T I N A T I O N Parc National de Mikumi
 

N U I T Mikumi Wildlife Camp

J O U R  04
Journée complète à Mikumi
Safaris à travers la plaine inondable et jusqu'aux bassins à hippopotames, à la recherche
d'éléphants, de buffles, de girafes, de zèbres, de gnous et de lions.

D E S T I N A T I O N Parc National de Mikumi
 

N U I T Mikumi Wildlife Camp
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J O U R  05
Monts Udzungwa : randonnée à la cascade de Sanje
Une heure de route jusqu'au parc, puis une randonnée d'environ quatre heures avec un ranger
en forêt tropicale jusqu'à la cascade de Sanje, en guettant le colobe roux d'Iringa et le
mangabey de Sanje. Baignade dans les bassins du sommet.

D E S T I N A T I O N Monts Udzungwa
 

N U I T Hondo Hondo Udzungwa Forest Camp

J O U R  06
Transfert vers le parc national de Ruaha
Une longue route vers l'ouest via Iringa jusqu'à Ruaha, pour arriver en fin d'après-midi à votre
camp au-dessus de la Great Ruaha.

D E S T I N A T I O N Parc National de Ruaha
 

N U I T Ruaha River Lodge

J O U R  07
Journée complète à Ruaha
Safaris le long de la rivière et dans les collines à baobabs, pour les lions, les léopards, les
éléphants, les koudous et, avec de la chance, les lycaons ou l'hippotrague noir.

D E S T I N A T I O N Parc National de Ruaha
 

N U I T Ruaha River Lodge

J O U R  08
Vol pour le parc national Nyerere
Un vol en petit avion de Ruaha à Nyerere, puis transfert à votre camp au bord du Rufiji. Safari ou
sortie en bateau l'après-midi.

D E S T I N A T I O N Parc National de Nyerere
 

N U I T Rufiji River Camp

J O U R  09
Safari en bateau et en véhicule à Nyerere
Une sortie en bateau sur le Rufiji et ses lacs parmi hippopotames, crocodiles et oiseaux d'eau, et
un safari à la recherche de lycaons et de lions.

D E S T I N A T I O N Parc National de Nyerere
 

N U I T Rufiji River Camp

S A F A R I  D E  1 0  J O U R S  D A N S  L E  S U D  D E  L A  T A N Z A N I E  :  M I K U M I ,  U D Z U N G W A ,  R U A H . . .

African Queen Adventures africanqueenadventures.com Préparé le 28 octobre 2026 Page 5



J O U R  10
Vol pour Dar es Salaam et départ
Une dernière activité matinale, puis le vol de 45 minutes vers Dar es Salaam pour votre départ
international.

D E S T I N A T I O N Dar es Salaam
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A F R I C A N  Q U E E N  A D V E N T U R E S

Vos hébergements

Lodges et camps choisis pour leur cadre, leur confort et leur service. (ou similaire, selon disponibilité)

Southern Sun Dar es Salaam
J O U R  1 – 2  ·  H Ô T E L  ·  M I L I E U  D E  G A M M E

Un hôtel moderne et confortable à côté du jardin botanique, au
centre de Dar es Salaam. Une étape fiable avant ou après les
parcs du sud, avec piscine et transferts faciles vers l’...

Restaurant · Bar · Piscine · Wi-Fi dans les espaces communs · Salle de bain
privée

Mikumi Wildlife Camp
J O U R  3 – 4  ·  L O D G E  D E  S A F A R I  ·  M I L I E U  D E  G A M M E

Des bandas simples et confortables face à la plaine d’inondation
de Mkata, dans le parc national de Mikumi, où zèbres, buffles et
éléphants paissent en vue du camp. Une étape déten...

Restaurant · Bar · Salle de bain privée · Vue panoramique

Hondo Hondo Udzungwa Forest Camp
J O U R  5  ·  C A M P  D E  T E N T E S  ·  M I L I E U  D E  G A M M E

Un petit camp écoresponsable au pied des monts Udzungwa,
près de l’entrée du parc. Une base pour les randonnées en forêt
vers les chutes de Sanje et l’observation de primates rares...

Restaurant · Jardins · Feu de camp le soir · Promenades guidées

Ruaha River Lodge
J O U R  6 – 7  ·  L O D G E  D E  S A F A R I  ·  M I L I E U  D E  G A M M E

Des cottages en pierre construits parmi les rochers au bord de la
rivière Great Ruaha, dans le parc national de Ruaha. Éléphants et
hippopotames passent souvent, et la vue sur la r...

Restaurant · Bar · Salle de bain privée · Vue panoramique · Feu de camp le
soir
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Rufiji River Camp
J O U R  8 – 9  ·  C A M P  D E  T E N T E S  ·  M I L I E U  D E  G A M M E

Un camp de tentes sur les rives de la rivière Rufiji, dans le parc
national de Nyerere (l’ancien Selous). Safaris en bateau, safaris en
véhicule et marches avec un ranger armé, et...

Restaurant · Bar · Salle de bain privée · Vue panoramique
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A F R I C A N  Q U E E N  A D V E N T U R E S

africanqueenadventures.com
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Faites de ce voyage le vôtre
Chaque itinéraire peut être modifié : dates, rythme, lodges et parcs visités. Dites-nous comment vous aimez

voyager et nous adapterons ce voyage pour vous.

P L A N I F I E R  M O N  S A F A R I
 

V O I R  C E  V O Y A G E  E N  L I G N E

C O N T A C T E Z - N O U S

+255 789 883 040
W H A T S A P P

+255 789 883 040
E M A I L

info@africanqueenadventures.com

Your Gateway to Extraordinary African Safaris
A F R I C A N Q U E E N A D V E N T U R E S . C O M

https://africanqueenadventures.com/fr/plan-safari
https://africanqueenadventures.com/fr/safaris/10-days-safari-mikumi-udzungwa-ruaha-nyerere

