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Randonnée d'une journée sur le Kilimandjaro : le
plateau de Shira
Une marche d'une journée sur le Kilimandjaro : montée en voiture au plateau de Shira, vers 3 500 m, puis
randonnée dans la lande ouverte, face aux glaciers du Kibo.

1  J O U R S
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Trekking en montagne
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E N  U N  C O U P  D ’ Œ I L

Experience Overview

Il n'est pas nécessaire d'avoir une semaine pour poser le pied sur le
Kilimandjaro. Le plateau de Shira, sur le versant ouest de la montagne, est la
seule partie haute accessible en véhicule, et il offre une journée de marche
pleine et mémorable.

Un 4x4 vous emmène de Moshi à la porte de Londorossi, puis par une piste
difficile à travers forêt et bruyères jusqu'à 3 500 m environ. De là, vous
marchez avec un guide de montagne agréé à travers le plateau, fond d'un
ancien cratère effondré aujourd'hui couvert de lande, d'immortelles et de
séneçons géants épars. L'aller-retour représente une dizaine de kilomètres sur
des pentes faciles et atteint environ 3 800 m. Devant vous, en permanence : le
Kibo, avec la Western Breach et ses glaciers. Par temps clair, le mont Meru se
dessine à l'horizon derrière vous.

La seule difficulté est l'altitude. Vous gagnez près de 3 000 m en une matinée, bien plus vite que lors d'une ascension de plusieurs jours :
maux de tête ou essoufflement sont donc fréquents. Votre guide impose un rythme lent et fera demi-tour avec le groupe si quelqu'un se
sent mal.

Idéal pour : les marcheurs en forme qui veulent voir la montagne de près sans faire l'ascension complète. Cette marche ne va pas au
sommet. Elle ne convient pas aux personnes souffrant de problèmes cardiaques ou respiratoires.

Highlights
Marcher sur le Kilimandjaro sans ascension de plusieurs jours Le plateau de Shira, un cratère volcanique effondré

Vues rapprochées sur le Kibo et la Western Breach Séneçons géants et lande d'altitude

Guide de montagne agréé et droits de parc inclus Environ 10 km de marche entre 3 500 et 3 800 m

D U R É E

1 jours
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Tanzanie

S T Y L E  D E  V O Y A G E

Trekking en montagne

D E S T I N A T I O N S

Mount Kilimanjaro National Park
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T A N Z A N I E

Votre itinéraire

Où vous mène le voyage, du premier au dernier jour.

Parc national du Kilimandjaro Jour 1

S Parc national du Kilimandjaro
J O U R  1    ·    D É P A R T
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1  J O U R S

Jour après jour

Votre voyage à travers Tanzanie, jour après jour.

J O U R  01
De Moshi au plateau de Shira, aller-retour
Prise en charge à votre hôtel de Moshi à 6 heures pour environ trois heures de route jusqu'à la
porte de Londorossi, où vous vous enregistrez, puis montée par une piste en 4x4 jusqu'au
plateau. Vous marchez quatre à cinq heures, avec un déjeuner à emporter pris à un point de
vue face au Kibo, regagnez le véhicule en milieu d'après-midi et êtes de retour à Moshi vers 19
heures. Prévoyez des couches chaudes, une veste coupe-vent, un chapeau et de la crème
solaire.

D E S T I N A T I O N Parc national du Kilimandjaro
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Inclusions & Exclusions

Inclus

KINAPA park fees

KINAPA-licensed guide

4x4 transfer to Shira Gate

Gourmet packed lunch and water

Hotel pickup and drop-off in Moshi

Non inclus

Gratuities

Personal items

Travel insurance

Warm clothing (advisory provided)
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Faites de ce voyage le vôtre
Chaque itinéraire peut être modifié : dates, rythme, lodges et parcs visités. Dites-nous comment vous aimez

voyager et nous adapterons ce voyage pour vous.

P L A N I F I E R  M O N  S A F A R I
 

V O I R  C E  V O Y A G E  E N  L I G N E

C O N T A C T E Z - N O U S

+255 789 883 040
W H A T S A P P

+255 789 883 040
E M A I L

info@africanqueenadventures.com

Your Gateway to Extraordinary African Safaris
A F R I C A N Q U E E N A D V E N T U R E S . C O M

https://africanqueenadventures.com/fr/plan-safari
https://africanqueenadventures.com/fr/safaris/kilimanjaro-day-hike-shira-plateau-summit-walk

