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T A N Z A N I A    ·    T R E K K I N G  E N  M O N T A G N E

Kilimandjaro par la voie Marangu : ascension en 5
jours
Le chemin le plus court vers le sommet du Kilimandjaro et la seule voie avec hébergement en refuges : cinq
jours de la porte de Marangu au pic Uhuru, aller-retour.
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E N  U N  C O U P  D ’ Œ I L

Experience Overview

Marangu est la voie originelle du Kilimandjaro et reste la seule où l'on dort à
l'abri. Des refuges en bois équipés de lits superposés se trouvent à Mandara (2
700 m), Horombo (3 720 m) et Kibo (4 720 m), et le sentier qui les relie est
large et de pente régulière.

L'ascension vous fait traverser la forêt tropicale le premier jour, la lande
ouverte le deuxième et le désert alpin de la Selle le troisième. La nuit du
sommet commence au refuge de Kibo vers minuit : une montée raide dans
les éboulis jusqu'à Gilman's Point, sur le bord du cratère, puis jusqu'à deux
heures de marche le long du bord jusqu'au pic Uhuru, à 5 895 m. La descente
se fait par le même sentier.

Un mot de prudence. On dit souvent de Marangu que c'est la voie facile, à
cause des refuges et de la pente douce, mais cinq jours laissent très peu de
temps pour s'adapter à près de 6 000 m, et l'on compte plus d'abandons sur ce programme que sur les plus longs. Ajouter une sixième
journée à Horombo fait une réelle différence, et nous vous établirons volontiers un devis.

Idéal pour : les marcheurs en forme qui ont peu de temps, ceux qui préfèrent ne pas camper, et les ascensions pendant les mois
humides, quand les refuges sont plus secs que les tentes. Une assurance couvrant le trek jusqu'à 6 000 m est obligatoire.

Highlights
Tentative du pic Uhuru, 5 895 m Nuits en refuge avec lits superposés, tous les soirs

Approche du sommet par Gilman's Point Guide principal agréé, guides assistants, porteurs et cuisinier

Contrôles de santé deux fois par jour avec un oxymètre de
pouls

Nuit d'hôtel à Moshi avant l'ascension incluse
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T A N Z A N I A

Votre itinéraire

Où vous mène le voyage, du premier au dernier jour.

Parc national du Kilimandjaro Jours 1–5

S Parc national du Kilimandjaro
J O U R S  1 – 5    ·    D É P A R T

Nuit: Marangu Route Huts
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5  J O U R S

Jour après jour

Votre voyage à travers Tanzania, jour après jour.

J O U R  01
De la porte de Marangu (1 870 m) au refuge de Mandara (2 700 m)
Après votre nuit à Moshi, vous gagnez la porte de Marangu pour l'enregistrement et la rencontre
avec l'équipe. La première marche dure trois à quatre heures en forêt tropicale, avec une
chance de voir singes bleus et colobes. Un court sentier mène du refuge au cratère de Maundi.

D E S T I N A T I O N Parc national du Kilimandjaro
 

N U I T Marangu Route Huts

J O U R  02
Du refuge de Mandara au refuge de Horombo (3 720 m)
Le sentier quitte la forêt et traverse bruyères et lande, parmi séneçons et lobélies géants. Le
Kibo et le Mawenzi apparaissent. Cinq à six heures de marche régulière. À l'arrivée, votre guide
contrôle votre saturation en oxygène et votre pouls.

D E S T I N A T I O N Parc national du Kilimandjaro
 

N U I T Marangu Route Huts

J O U R  03
Du refuge de Horombo au refuge de Kibo (4 720 m)
Vous dépassez le dernier point d'eau et traversez la Selle, un plateau nu et venté entre les deux
sommets. Le refuge de Kibo est atteint après cinq à six heures. Le dîner est servi tôt et vous vous
reposez jusqu'à 23 heures environ.

D E S T I N A T I O N Parc national du Kilimandjaro
 

N U I T Marangu Route Huts

J O U R  04
Sommet : pic Uhuru (5 895 m), descente à Horombo
Départ vers minuit. La montée jusqu'à Gilman's Point demande cinq à six heures dans des
éboulis raides, suivies d'une à deux heures le long du bord jusqu'au pic Uhuru. Après un bref
moment au sommet, vous descendez au refuge de Kibo pour une pause, puis jusqu'à Horombo.
Douze à quinze heures au total.

D E S T I N A T I O N Parc national du Kilimandjaro
 

N U I T Marangu Route Huts
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J O U R  05
Du refuge de Horombo à la porte de Marangu
Une descente de cinq à six heures à travers lande et forêt jusqu'à la porte, où vous signez le
registre et recevez votre certificat. Transfert à Moshi ou à l'aéroport.

D E S T I N A T I O N Parc national du Kilimandjaro
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A F R I C A N  Q U E E N  A D V E N T U R E S

Vos hébergements

Lodges et camps choisis pour leur cadre, leur confort et leur service. (ou similaire, selon disponibilité)

Marangu Route Huts
J O U R  1 – 4  ·  R E F U G E S  D E  M O N T A G N E  ·  H É B E R G E M E N T  D E
M O N T A G N E

Les refuges en A de l’itinéraire Marangu : Mandara dans la forêt
tropicale, Horombo dans la lande et Kibo sous le cône sommital.
Dortoirs avec lits superposés et salles à manger ;...

Eau chaude pour la toilette · Lits superposés · Salle à manger

K I L I M A N D J A R O  P A R  L A  V O I E  M A R A N G U  :  A S C E N S I O N  E N  5  J O U R S

African Queen Adventures africanqueenadventures.com Préparé le 28 octobre 2026 Page 6
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Inclusions & Exclusions

Inclus

All KINAPA park fees

KINAPA-licensed lead guide and assistants

Porters and camp chef

Mountain hut accommodation

All meals on the mountain

Purified drinking water

Pulse oximetry health checks

Summit certificate

Airport transfers

Pre-trek hotel night in Moshi

Non inclus

International flights

Visa fees

Travel insurance (mandatory)

Personal climbing gear

Gratuities for mountain crew

Personal snacks and extras
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africanqueenadventures.com
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Faites de ce voyage le vôtre
Chaque itinéraire peut être modifié : dates, rythme, lodges et parcs visités. Dites-nous comment vous aimez

voyager et nous adapterons ce voyage pour vous.

P L A N I F I E R  M O N  S A F A R I
 

V O I R  C E  V O Y A G E  E N  L I G N E

C O N T A C T E Z - N O U S

+255 789 883 040
W H A T S A P P

+255 789 883 040
E M A I L

info@africanqueenadventures.com

Your Gateway to Extraordinary African Safaris
A F R I C A N Q U E E N A D V E N T U R E S . C O M

https://africanqueenadventures.com/fr/plan-safari
https://africanqueenadventures.com/fr/safaris/kilimanjaro-marangu-5-day-classic-summit

